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INTRODUCCION

En todo deporte existen reglas. Los deportistas miden sus esfuerzos, su
habilidad, su fuerza o su pericia para ser los mejores, respetando siempre los limites
impuestos por el reglamento. Para marcar y dirigir el juego y el cumplimiento de esas

exigencias, nace la figura del arbitro.

Hay deportes donde el arbitro desempefia un papel de mayor protagonismo, y
otros en los que pasa mas desapercibido.

Los arbitros de baloncesto deben ser capaces de identificar las infracciones
gue los participantes cometan en el juego (ya sean jugadores o entrenadores), de
modo rapido y con criterio.

El espacio que conforma la cancha de juego es reducido y el ritmo de partido
es muy rapido, lo que exige al arbitro una preparacion fisica adecuada para llegar

siempre un paso antes que el jugador mas rapido.

Asi pues, lo primero que nos damos cuenta en cuanto reflexionamos sobre
todo esto es que no es facil ser arbitro de baloncesto. Nada facil. Es complicado
porque se necesita mucha experiencia y rapidez mental para reaccionar al mismo
ritmo del juego. Tampoco es facil porque se requiere estar muy en forma, y tener un
amplio conocimiento del reglamento. Ademas, también se tiene que tener mucha
paciencia porque nadie aprecia la figura del arbitro, es casi siempre criticado y pocos

admiran su sacrificada labor.

Pero hay una cruda realidad que pocos tienen en cuenta: sin arbitros, no se
podria jugar a baloncesto, pero éstos necesitan que haya juego para tener algo que
dirigir. Baloncesto y arbitraje se necesitan mutuamente. Cuando uno de ellos falla, el
otro se resiente. Lo idOneo seria que se protegieran mutuamente para una mayor

prosperidad de ambos y mantener un alto nivel de competicion.
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La dinAmica de trabajo del comité de &rbitros de la FIBT se basa en la
captacion, formacion y perfeccionamiento de arbitros y oficiales de mesa en materias

de reglas de juego, mecanica, criterios y conocimiento del juego.

Desde el comit® de 8rbitroscidacil-an oF IcBoTb,r
suma importancia, dandoles la oportunidad a todos aquellos jovenes y no tan
jovenes que quieran comenzar la practica del arbitraje de baloncesto, a adquirir una

correcta formacion adaptada a sus necesidades.
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OBJETIVOS

El comité de arbitros de la FIBT tiene como principales objetivos, los

siguientes:

- Dotar a los arbitros y oficiales de mesa la formacién apropiada para poder
realizar con éxito sus funciones.

- Proporcionar los medios adecuados para llevar acabo dicha formacion y
su perfeccionamiento.

- Abastecer a las competiciones oficiales organizadas por la Federacion
Insular de Baloncesto, de arbitros y oficiales de mesa que dirijan los
partidos con eficiencia y con los conocimientos técnicos necesarios.

- Inculcar la practica del deporte a través del arbitraje como férmula para
seguir unido al baloncesto.

- Colaboracion conjunta con los demas estamentos del baloncesto,
mediante la tecnificacion y la formacion continua para alcanzar mejores

resultados.
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ORGANIGRAMA

FEDERACION INSULAR
DE BALONCESTO DE
TENERIFE

COMITE DE ARBITROS
Director Técnico
Jonay del Castillo

Colegio de Dpto. Oficiale Designaciones
Arbitros de mesa Formacioén Soraya Plasencia
Ricardo Zamorano

Seguimiento Tecnificacion Cursos Iniciacion Cursos Oficiales de Mesa

Técnico al Arbitraje Ricardo Zamorano
Jonay del Castillo
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ACTIVIDADES TEMPORADA 2008/2009

CAMPANAS DE CAPTACION ARBITRAL

La campafia de captacién 2008/09 para los cursos de Iniciacién de arbitros y
oficiales de mesa, se basa en el esl ogan

Se dirige a jovenes entre 15 y 18 afios, quienes mediante en charlas en
diferentes centros educativos realizan su preinscripcion. No obstante, cualquier
persona que esté interesada en realizar dichos cursos puede inscribirse en ellos en

la Sede de la Federacion Insular de Baloncesto de Tenerife.

También se ha dispuesto de los diferentes medios de comunicacion (prensa,

radio y television) para publicitar los cursos de iniciacion.

Se ha elaborado un DVD explicativo y un cartel, material que ha servido para

la realizacion de dicha captacion.

Los centros colaboradores con la camparfia de captacion han sido:

I.E.S. El Chapatal.

- LLE.S. Alcalde Bernabé Rodriguez.
- L.P.F.P. Virgen de la Candelaria.

- L.E.S. Benito Pérez Armas.

- |L.LE.S. Poeta Viana.

- 1L.LE.S. Los Gladiolos.

- L.E.S. El Sobradillo.

- L.E.S. La Laboral.

- LE.S. La Laguna.
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Cursos a los que fue presentada la camparfia de captacion:
- 1°y 2° Bachillerato.

- Modulo de Actividades Fisico y Deportivas.

Las preinscripciones que se realizaron fueron las siguientes:

- Centros de formacion: 15 alumnos.

- Sede F.I.B.T.: 10 alumnos.
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CURSOS DE INICIACION AL ARBITRAJE

Durante la temporada 2008/2009, el comité de arbitros de la FIBT ha llevado a
cabo dos AGursasi da ,&dntandorcbn ldasrinatlaziones de la
FIBT y el Pabellén Sergio Rodriguez para impartir las sesiones formativas.

El primero de ellos daba comienzo el 14 de Octubre de 2008, siendo el turno
para el segundo curso el 5 de Febrero de 2009. Los cursos contaron con 8 sesiones
tedrico/practicas, tras las cuales los alumnos pasan a realizar encuentros oficiales de
la Federacion Insular de Baloncesto de Tenerife, siempre acompafados por un
arbitro del comité.

A cada alumno/a se le proporcioné los manuales y el material necesario para
el seguimiento del curso, y, una vez terminado el mismo, se les entregé una
equipacion arbitral, con la cual actuaron en los encuentros que les fueron
designados.
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CURSOS DE OFICIALES DE MESA

El Comité de arbitros de Tenerife ha realizado dos cursos de oficiales de
mesa durante la temporada 2008/09. Dichos cursos han tenido lugar en la Sede de
la Federacion Insular de Baloncesto de Tenerife. El primero de ellos dio comienzo el
30 de Octubre de 2008, siendo el turno del segundo el 5 de Marzo de 2009.

El curso ha constado de cuatro sesiones teoricas en las cuales se explicaron
la confeccion del acta de partido, funciones del cronometrador y del operador de 24
segundos, y situaciones especiales.

A cada alumno/a se le proporcioné el material y los manuales necesarios para
poder llevar a cabo el seguimiento del curso.

El curso fue impartido por Ricardo Javier Zamorano Puerta, oficial de mesa de
categoria nacional, adscrito al Comité de arbitros de la Federacién Insular de
Baloncesto de Tenerife.
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ENTRENAMIENTOS/CHARLAS SEMANALES CTAB

El Comité de arbitros de la F.I.B.T. realiza semanalmente un entrenamiento
con todos los arbitros adscritos a dicho comité. Los entrenamientos se realizan: la
parte tedrica en las instalaciones de la Federacion Insular de Baloncesto de
Tenerife, y la parte practica en el pabellébn Sergio Rodriguez, en sesiones de 2 horas

respectivamente.

Los conceptos impartidos durante la temporada corresponden a:

- Cambios de reglas e interpretaciones FIBA.

- DVD situaciones editado por la FEB.

- Mecanica arbitral:
- mecanica de cabeza, areas de responsabilidad y zona de trabajo.
- mecanica de cola, areas de responsabilidad y zona de trabajo.
- administracion, saques de banda y fondo.
- situaciones 2X1 y presion en toda la pista.

- Control de partido, uso de la falta técnica.

- Falta antideportiva y su aplicacion.

- Actuaciones previas al inicio del encuentro.

- Realizacion de distintos video-tests con jugadas de las competiciones de
la FIAT.

- Violaciones de pasos, reversos y situaciones en el juego de postes.
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS TEMPORADA 2008/2009

SESIONES FORMATIVASi CAMBI OS DE RBGIBAS 2

Desde el &rea arbitral se llevaron a cabo durante la presente temporada

2008 / 2009, diferentes actividades en materia de reglas y situaciones de juego.

Por ello y con ocasién del inicio de la Temporada 2008 / 2009, se impartieron
sesiones f or mati vas denomi nada, A CAMBI OS DE REC(
dirigida a entrenadores, delegados, y jugadores, en la cual se proyecto el DVD
editado por la FEB sobre este asunto.

Esta actividad se desarrollo entre los dias 30 de Septiembre y 2 de Octubre
(martes y jueves) de 2008 en la sede de la Federacion Insular de Baloncesto de
Tenerife, a las 19:00 horas.

Técnicos arbitrales de este comité se desplazaron hasta la sede de aquellos
equipos que solicitaron selesi nf or mara sobre | os ACambi os

gue fue de gran aceptacion por parte de los mismos.

Los equipos solicitantes fueron los siguientes:

- U.B. Puerto Cruz.

- C.B. Nuryana.

- C.B.F. Vvalle Arautapala.
- C.B. Tacoronte.

- Colegio Tacoronte.

- C.B. 1939 Canarias.

- C.B. Granadilla.
- C.B. Realejos.
- R.C.N.T.
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SESIONES DE TECNIFICACION CON JUGADORES Y ENTRENADORES

El comité de arbitros de la Federacién Insular de Baloncesto de Tenerife ha
desarrollado, durante la temporada 2008/09, distintas jornadas de tecnificacion con
la colaboracion de diferentes equipos, participando activamente en ellas.

El objetivo principal que se queria conseguir con tales actividades era acercar
la figura del arbitro a jugadores y entrenadores, ademas de ser utilizadas para
mejorar el nivel de los arbitros que acudieron a dichas sesiones, corrigiendo sus
actuaciones en la cancha. Aprovechando tales eventos se llevaron a cabo
grabaciones de los entrenamientos para, posteriormente visualizarlas con los

arbitros implicados.
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